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Biskupi niemieccy o skromnosci
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Biskupi niemieccy na Zjezdzie w Fuldzie w styczniu 1925
wydali list wspolny, ktory podajemy w streszczeniu:

Zaréwno dusza jako 1 ciato pochodza od Boga. Ciato chrzescijanina
uswigcone jest Sakramentami §wigtymi. Rozumna troska o zdrowie ciala
(higiena) zgadza si¢ z religia chrze$cijanska, owszem jest przez nia
polecona. Dusza jest wyzsza od ciala, totez nigdy nie powinna sig
kultura ciata zamieni¢ w kult ciala. Grzech w raju zepsul pierwotna
harmoni¢ mi¢dzy dusza a cialem: dlatego ustawicznie musimy zwalczaé
cialo nasze, sktonne do zlego 1 do wyzwalania si¢ spod panowania duszy.
Jest to fundamentalna nauka chrzeécijanstwa. Z tego punktu widzenia
nalezy si¢ zapatrywac na pewne szczegoly praktyczne:

1. Gimnastyka odbywac si¢ powinna oddzielnie dla obu ptci pod
kierunkiem nauczyciela dla chtopcoéw, a nauczycielki dla dziewczat. Ubior
gimnastyczny nie powinien w niczym obrazi¢ uczu¢ wstydliwosci. Boiska
dla gimnastyki dziewczat powinny by¢ ostonione przed widzami z
zewnatrz. Gimnastyki popisowe] 1 wyscigow u kobiet 1 dziewczat
nalezatoby raczej zaniechac.

2. W tazienkach powinny by¢ odrebne oddziaty dla ptci meskiej i
zenskiej. Kapiele dzieci szkolnych maja si¢ odbywa¢ pod dozorem osoby
starszej tej samej plci, co przestrzega¢ nalezy takze przy kapaniu na
wolnym powietrzu.

3. Podczas badan lekarskich w szkotach nalezy kfas¢ nacisk
na uszanowanie wstydliwosci dziecka. I tutaj powinno si¢ dba¢ o dozor
kobiecy dla dziewczat, a meski dla chlopcow.




4. Sport uprawia¢ nalezy w granicach zdrowia, dobrych obyczajow
1 charakteru dziecka. Nie wolno dla sportu zaniecha¢ obowiazkow
niedzielnych. Przestrzega si¢ przed wspolnymi wycieczkami chtopcow 1
dziewczat.

5. Stosunki towarzyskie 1 gos$cinno$¢ powinny byc¢
skromniejsze. Zbytkowanie nie jest zgodne z duchem katolickim. Modne i
przesadne tance nie sag dozwolone.

6. Nieobyczajne pisma 1 ksiazki, w ktorych si¢ poniza
godnos¢ kobieca nalezy ostro napigtnowac: nie wolno takiej literatury
kupowad, ani sprzedawac jej katolickim ksiggarniom.

7. Teatry i obrazy ruchome powinny podlega¢ surowej
ocenie pod wzgledem ich wplywu na moralnos$¢ publiczna.

8. Nieprzystojnos¢ wubioru zaznacza si¢ w zbytecznym
odstanianiu 1 uwydatnianiu ksztattow ciata. Zgota zabroniony jest wstgp do
kosciota w takim stroju kobietom, dziewcze¢tom 1 dzieciom, a tym mniej
wolno im w takich ubiorach zbliza¢ si¢ do Stotu Panskiego. Powinnoscia
niewiast katolickich jest stara¢ si¢ 0 wytworzenie przyzwoitego i pigknego
ubrania.

9. Czuwanie nad znajomos$ciami miedzy mlodzieza od lat
najwczesniejszych jest jednym z najprzedniejszych obowiazkow
rodzicielskich.

10. Organizacje katolickie, wtadze i1 prasa, zwazajac na
dobro ogotu, powinny popiera¢ przestrzeganie tych regul skromnosci
chrzescijanskie.

"Postaniec Serca Jezusa". Maj 1926, nr 5, s. 76. (2)

Przypisy:
(1) Tytut art. od red Ultra montes.




(2) Por. 1) Papiez Pius XII, a) Encvklika "Sacra Virginitas" o Swietym Dziewictwie (Litterae
encyclicae "Sacra virginitas" de sacra virginitate). b) Encyklika "Mystici Corporis Christi".
O Mistycznym Ciele Chrystusa. ¢) Moda. Przemdéwienie skierowane do miodych dziewczqt,
wygloszone w Rzymie w Bazylice SW. Piotra, dnia 22 maja 1941 roku.

2) Michat Christian, Chrzescijanskie pojecie sportu.

3) Ks. Karol Gobinet, a) Maksymy chrzescijanskie. b) O czytaniu dobrych ksigzek. C)
Przestroga wzgledem ztych ksigzek.

4) Swigta Kongregacja Soboru, Instrukcja do Ordynariuszy diecezjalnych o skutecznym
zwalczaniu nieskromnej mody u kobiet.

5) Kard. Jan Puzyna, Ksiaz¢ Biskup Krakowski, List pasterski o godnosci i powolaniu rodziny

chrzescijanskiej.

6) "Wiadomosci Pasterskie". T., Kard. Bégin w Kanadzie przeciw niemoralnym tancom i
przedstawieniom teatralnym.

7) List pasterski Najdostojniejszego Episkopatu Polski, O ducha chrzescijanskiego w Polsce.

8) Sw. Alfons Maria Liguori, a) O wielkim S$rodku modlitwy do dostgpienia zbawienia i

otrzymania od Boga wszystkich task, jakich pragniemy. b) Mysli pobozne. c) Uwielbienia
Maryi (De Mariae gloriis). d) Doskonatosé chrzescijanska wedtug nauk i pism sw. Teresy. €)
Opera dogmatica.

9) Ks. Kazimierz Naskrecki, a) Grzechy przeciwko wierze. b) Credo. Krétkie nauki o
prawdach wiary katolickiej. ¢) Zycie nadprzyrodzone. Krétkie nauki o Sakramentach swietych
i_modlitwie. d) Dekalog. Krotkie Nauki o Przykazaniach. €) Rozwody. f) Malzenstwa
mieszane. Q) Istotny cel malzenstwa.

10) O. Mikotaj Leczycki SI, Pobudki do unikania grzechu Smiertelnego i kilka innych

rozwazan poboznych.

(Przyp. od red. Ultra montes).
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