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W Imie Ojca i Syna i Ducha Swigtego. Amen.

Glownym powodem, dla ktorego Kosciot §w. nakltada nam obowigzek
wystuchania Mszy sw. w tym dniu jest to, aby rozpocza¢ ten rok we wlasciwy
sposob. W kalendarzu ko$cielnym nie jest to Swigto pierwszej klasy — figuruje
jako $wieto drugiej klasy, lecz jestescie tu, poniewaz Kosciot chce, abyscie
dobrze rozpoczeli ten rok. Koniec jednego roku 1 poczatek drugiego jest
naturalnie czasem na rozrachunek i poprawe. Jest to czas na reorganizacje
naszego zycia, odnowienie celow 1 przeanalizowanie srodkow jakimi chcemy je
osiggng¢. Czy mamy do czynienia z drobnym handlem czy wielka korporacja,
zawsze dokonuje si¢ analizy zyskow 1 strat 1 na jej podstawie podejmowane sg
decyzje o przysztosci firmy.




Najwazniejsze, jednak, sg cele duchowe. Wigkszo$¢ postanowien na nowy
rok dotyczy diety i odchudzania, wigkszej aktywnos$ci fizycznej, spedzania
czasu wolnego 1 spraw zawodowych. Cho¢ te postanowienia same w sobie nie
sg zte, niemniej jednak odzwierciedlajg podej$cie wigkszosci spoteczenstwa, dla
ktorego najwazniejsza rzeczg jest dobre zycie tutaj na tej ziemi realizowane
glownie na czterech plaszczyznach: po pierwsze — dobry wyglad, stad
odpowiednia dieta, po drugie — dobre zdrowie, wiec dlatego aktywno$¢
fizyczna, po trzecie — rozrywka, wigec czas wolny i w koncu pienigdze, a wigc
aktywnos$¢ zawodowa. Jednak katolicy wiedza, Ze najwazniejszg rzeczg w zyciu
jest dobra $mier¢ 1 cho¢ nie ma nic zlego w tych wcze$niej wymienionych
rzeczach, nigdy nie mozemy ich postrzega¢ jako najwazniejszego celu zycia.

Dobra smier¢ to taka, gdy idziemy do Boga w stanie taski uswigcajacej,
wolni na ile to mozliwe od grzechow powszednich i kar doczesnych za
grzechy. W zwigzku z tym, pierwszy dzien nowego roku jest czyms$ zupetnie
innym dla gorliwego katolika niz dla czlowieka swiatowego. Gorliwy katolik
analizujac swoje zycie zadaje sobie pierwsze pytanie: czy jestem w stanie taski
uswiecajacej? To jest pytanie, ktore powinniSmy sobie zadawa¢ codziennie 1
wiele razy na dzien: czy jestem w stanie taski u§wiecajacej czy w stanie
grzechu $miertelnego? Najwazniejszy aspekt naszego zycia to to czy jestem w
stanie przyjazni z Bogiem, czy w nieprzyjazni? Po drugie, w ten pierwszy
dzien 2020 roku, czy jestem bardziej uswigcony czy mniej uswigcony niz rok
temu? Bo na pewno jest to mniej lub bardziej. Nigdy nie stoimy w miejscu w
duchowym rozwoju. Albo wzrastamy, albo si¢ cofamy. Albo jestesmy bardziej
gorliwi dzi§ niz rok temu albo mniej gorliwi. Zyskujemy wzrost taski
uswiecajacej przez modlitwe 1 dobre uczynki, a cofamy si¢ przez grzech, nie
modlac si¢ 1 nie umartwiajac si¢ wystarczajagco oraz przez opieszatos¢ w
spetnianiu dobrych uczynkow.

Czy wzrostem w zyciu duchowym, czy si¢ cofngtem? Czy udato mi si¢
zwalczy¢ wady, czy wady staly si¢ wigksze? Pomysl, jak si¢ spowiadasz, z
czego spowiadasz si¢ najczesciej? Czy wida¢ poprawe? Czy czestotliwosé
popelnianych grzechéw spadta czy wzrosta? Czy si¢ nie zmienita? To wazne
pytanie w tym dniu. Czy modle si¢ gorliwiej niz w zesztym roku, czy
skuteczniej pokonuje rozproszenia, czy umartwiam si¢ w wystarczajagcym
stopniu 1 to dotyczy nie tylko zwyktych umartwien przepisanych przez Kosciot
jak: abstynencja od mig¢sa w piatki czy poszczenie w Wielkim Poscie, ale takze
konkretnych umartwien, ktére moga dotyczy¢ ciebie. Jesli twoim problemem
jest np. obzarstwo, to czy podejmujesz umartwienia, aby je poskromi¢? Gdy
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problemem jest pycha powiniene$ upokarza¢ si¢ przez umartwienie albo, gdy
masz jakas$ inng wade jak np. chciwos$¢, kiedy kochasz pieniadze za bardzo lub
rzeczy, ktore kupisz za pieniadze, czyli gdy masz pozadliwos¢ oczu. Kazda z
tych wad wymaga innej formy umartwienia, aby jg zwalczy¢ i to powinienes$
czyni¢. Wigc wazne pytanie jest: jak podejmuj¢ umartwienia? Nastepne
pytanie to: czy mam nawyki grzechu §miertelnego i znéw przeanalizuj swoje
spowiedzi, z czego ciagle si¢ spowiadasz? Jak czgsto popeiniam te grzechy?
Porzadny rachunek sumienia bylby dzi$§ bardzo wskazany z duchowego punktu
widzenia. Wnikliwe spojrzenie na caty zeszly rok, dokad zmierzam czy mam
nawyki popetniania §wiadomie grzechow powszednich? Swiadomie popetniane
grzechy powszednie to takie grzechy powszednie, z ktorymi jest nam dobrze.
Zazwycza) mowimy, ach, to tylko grzech powszedni, bez wigkszego znaczenia.
Czgsto jest to obzarstwo, grzech gniewu, niecierpliwosci wobec
wspoOimalzonka lub dzieci itp. To tylko grzech powszedni, po c6z si¢ tym
przeyjmowac? Ten grzech to §wiadomy grzech powszedni 1 jest on bardzo
niebezpieczny. Takie grzechy prowadza do grzechow $miertelnych. One takze
uniemozliwiajg pozyskiwanie odpustow, poniewaz musisz dazy¢ do
doskonato$ci, a doskonatos¢ nie znosi grzechu, nawet grzechu powszedniego,
nienawidzi go 1 pragnie unika¢ nawet grzechu powszedniego. Sa to wazne
rzeczy w zyciu i1 przy Smierci cztowieka, sa to obszary, ktore wymagaja
rzeczywistego podsumowania i konkretny postep powinien nastgpi¢. Stan
duszy to jedyny trwaly stan istoty ludzkiej i cel, aby zosta¢ swigtym 1 takim
pozosta¢ — to jedyny wysitek, ktorego nie zatrze czas. Cokolwiek innego
uczynisz, jakagkolwiek wiedze zdobedziesz, wszystkie umiejetnosci, ktore
posiagdziesz, wszystkie talenty, ktore posiadasz; ludzie maja doktoraty w
roznych dziedzinach naukowych, méwig wieloma jezykami, maja wszelkie
mozliwe umiejetnosci 1 wiedzg¢ zdobywang w zyciu, to wszystko to stracg w
momencie smierci, wszystko to przeminie 1 zostanie pogrzebane w ziemi.
Tylko stan duszy pozostanie. Wigc, bez wzgledu na to jak bardzo bgdziemy si¢
starali poprawi¢ nasz wyglad, wiemy, ze w podesztym wieku bedziemy
nieatrakcyjni, pomarszczeni, siwi 1 zasuszeni. A czego nie dokona podeszty
wiek, tego dopelni grob. Jak jestescie mtodzi, myslicie, ze bedziecie zy¢
wiecznie 1 ze bedziecie mie¢ takie zdrowie 1 energi¢ caly czas. No coz,
rozejrzyjcie si¢ dookota 1 spojrzcie na te siwe glowy. Kiedy$ byli tak samo
mtodzi jak wy jestescie, lecz dzis$ ich zycie jest przepelnione roznymi bolami 1
dolegliwosciami. Majg mndstwo problemow zdrowotnych, ktére ostatecznie
doprowadzg ich do grobu. Nie moga si¢ porusza¢ tak jakby chcieli. Za to




wiedzg wiecej niz wy, sg madrzejsi od was. Stare przystowie mowi: "Gdyby
mtodo$¢ wiedziata, a staros¢ mogta". Ale dlatego, ze jestes mtody, nie mysl, ze
ciebie to ominie, zepsucie ciala, ktore nastepuje codziennie, a dzi$ jeste$ jeden
rok blizej do Smierci niz bytes pierwszego stycznia 2019.

Bez wzgledu na to jak bardzo begdziemy si¢ starali dba¢ o zdrowie, mamy
pewnos$¢, ze pewnego dnia lekarz nam powie, ze mamy jaka$ cigzka chorobe,
ktéra zakonczy nasze zycie albo umrzemy nagle na udar, zawat lub tetniak, albo
w wypadku i moze jeszcze w miodosci. Mtodzi ludzie umierajg codziennie w
wypadkach  samochodowych, zazwyczaj z powodu lekkomyslnosci;
dwudziestolatkowie, trzydziestolatkowie umierajg nagle z réznych przyczyn.
Albo nasze zdrowie bgdzie stopniowo si¢ pogarsza¢ i umrzemy ze starosci, by¢
moze we $nie, bez przygotowania 1 $wiadomosci, ze Smier¢ nadchodzi. Po
prostu si¢ nie obudzimy. Jedna z tych trzech sytuacji bedzie nas dotyczy¢. I Pan
Bog juz to wszystko przewidzial, to juz jest zaplanowane i si¢ wydarzy. To
wlasnie o tym powinniSmy pomysle¢ w ten pierwszy dzien roku.

Niewazne, ile radosci zaznates w tym zyciu, mamy pewnos¢, ze wszelka
rozrywka ma kres. Zabawa jest ulotna, szybko si¢ konczy. Jest jak zarloczne,
ciagle gltodne zwierze, ktorego nie mozna nasyci¢. Troche si¢ zabawimy 1 za
chwile znow potrzebujemy rozrywki, a jest ona pospolita 1 przemijajaca. Nie ma
nic zlego w tym, ze czasami potrzebujemy si¢ zabawic. Troch¢ rozrywki w
zyciu nie zaszkodzi, ale jest pospolita 1 ulotna.

I takze jest prawda, ze wszelka rozrywka, ktorej doswiadczyliSmy w
zyciu, okaze si¢ kompletnie bez znaczenia, gdy przyjdzie Smier¢ 1 nasza jedyna
mys$la bedzie to jakie zycie czeka nas po $mierci.

Nie ma takze znaczenia to, ile pienigdzy zarobiliSmy, czy je
oszczedzalismy, czy wydawaliSmy, bo pdjdziemy do grobu "bez grosza przy
duszy", tak jak sie urodziliSmy. Nasi krewni nie wlozg nam pieniedzy ani
zadnych dobr do grobu. Prawdopodobnie, jak bedziemy umiera¢, beda si¢
zastanawiac jak rozdysponowac pienigdze, ktore odziedziczg po naszej Smierci.

Co za pozytek umartlemu z pieniedzy czy dobr? Wigc, podczas gdy w
ludzkim zZyciu jest miejsce na dbanie o wyglad, dobre zdrowie, czas wolny,
rozrywke, rekreacj¢ 1 pienigdze, musimy zawsze pami¢taé, ze te rzeczy sg
drugorzedne 1 pelnig stuzebng funkcje w stosunku do wielkiego celu zycia jakim
jest stan taski, unikanie grzechu, praktykowanie wiary, gorliwe przystepowanie
do sakramentow i zycie modlitewne oraz przezwyci¢zanie naszych stabosci.




Wiegc teraz kilka postanowien noworocznych dla was. Dla winnych
obzarstva — umiarkowanie, a nawet poszczenie, jesli jest to konieczne. Dla
ulegajacych wzburzeniu — cierpliwe znoszenie utomnos$ci innych, dla
zazdrosnych — radowanie si¢ z dobra innych, jakby to si¢ nam samym
przydarzato, jakbyscie to wy osiggali to dobro, jakby$cie to wy mieli te
pienigdze, ktoére oni maja. I okazywaé¢ wdzigczno$¢ za wszystko co mamy.
Pomyslcie o tych, ktorzy nie majg tyle co wy. Dla pysznych — pokora przez
wiecej modlitwy, czytanie duchowe czy cierpliwe znoszenie upokorzen. Dla
pozadliwych — wstrzemi¢zliwos¢, niewinnos¢, czystos¢, unikanie pokus i
szczegolne nabozenstwo do Najswietszej Maryi Panny. Dla chciwych — tych co
za bardzo kochaja pienigdze 1 to co mozna za nie kupi¢, co cierpiag na
pozadliwo$¢ oczu — przekazywanie pieniedzy na cele dobroczynne np. na
kosciol czy na biednych. Nie zatujcie pieniedzy na przyjaciol czy rodzing.
Ufajcie Bozej Opatrznosci, ze bedziecie mie¢ na utrzymanie. Jesli ktos jest z
kolei rozrzutny, niech postanowi madrze wydawac pienigdze, zacza¢ oszczedzac
na przysztos¢ czy "na czarng godzing" i na staro$¢. Dla leniwych — przestan
narzeka¢ na swoje obowigzki, po prostu je wykonuj. Rzymianie mieli
przystowie: "Zacza¢ prace, to tak, jakby ja juz w potowie wykonac".

Niech wasza rado$¢ z nowego roku bedzie wewnetrzng radoscig duszy w
stanie taski us§wigcajacej, a nie duszy na grzesznej hatasliwej uczcie tarzajacej
si¢ w grzechach ciezkich, usitujacej zaghuszy¢ w sobie §wiadomos¢ spotkania ze
straszliwg $miercig.

W Imie Ojca i Syna i Ducha Swigtego. Amen.

Bp Donald J. Sanborn )

Thumaczyta z jezyka angielskiego Katarzyna Kwiatkowska

Przypisy:

(1) Por. 1) Bp Donald J. Sanborn, a) Poza Kosciolem nie ma zbawienia. Kazanie na drugg
niedziele po Wielkanocy, wygtoszone 5 maja 2019 r. w krakowskim Oratorium Najswietszej
Maryi Panny Krolowej Polski. b) Judaizm przeciw chrzescijanstwu. ¢) Antychryst. d) Jawna
herezja dotyczgca ewolucji dogmatow.

2) O. Brunon Vercruysse Sl, Przewodnik prawdziwej poboznosci czyli nowe praktyczne
rozmyslania na kazdy dzien roku o Zyciu Pana Naszego Jezusa Chrystusa.
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3) Bp Ludwik Abelly, Nowy rok Jezusowy. Rozmyslania o glownych prawdach zawartych w
Ewangelii Swietej, roztozone na wszystkie dni roku wedlug litureii Kosciola.

4) Ks. Jerzy Patiss Sl, Podrecznik do rozmyslan i kazan na niedziele catego roku (Materiae
meditationum et concionum ex Evangeliis et Epistolis Dominicarum).

5) Bp Karol Jozef Fischer, Kazanie na zakorczenie roku. O dobrym uzywaniu czasu.

6) Ks. Antoni Langer Sl, Kazanie na uroczystos¢ Imienia Jezus.

7) O. Gabriel Hevenesi Sl, Maksymy swietego Ignacego (Scintillae Ignatianae sive S. Ignatii
de Loyola Sententiae et effata sacra).

8) "Przeglad Katolicki", Niepokoje swiata a pokoj chrzescijanski.

9) Ks. Alfons Rodriguez Sl, O doskonatosci chrzescijanskiej.

(Przyp. red. Ultra montes).
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